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	                             Cele
	Osiągnięcia/umiejętności dziecka
Wynikające z podstawy programowej

	- wdrażanie do dbania o swoje zdrowie, sprawność fizyczną i bezpieczeństwo
- aktywne uczestnictwo w różnych formach ruchu
- rozwijanie poczucia rytmu
- rozwijanie umiejętności panowania nad swoimi emocjami podczas gier i zabaw z elementami współzawodnictwa
- kształtowanie charakteru i pożądanych postaw w działaniu indywidualnym i zespołowym
- wdrażanie do komunikowania się z dziećmi i osobami dorosłymi, wykorzystywanie komunikatów werbalnych i niewerbalnych
- wdrażanie do współdziałania w zabawie zgodnie z zasadami fair play
- używanie zwrotów grzecznościowych w różnych sytuacjach
- kształcenie umiejętności analizy i syntezy wzrokowo – słuchowej
- przypomnienie i utrwalenie poznanych liter
- rozwijanie umiejętności tworzenia wyrazów z sylab
- kształcenie umiejętności czytania prostych wyrazów i zdań
- kształtowanie umiejętności kodowania
- doskonalenie umiejętności dodawania i odejmowania na konkretach
- rozwijanie umiejętności posługiwania się różnorodnymi technikami plastycznymi 
	
- ćwiczy prawidłowy oddech, ćwiczy poprawność wymowy, swobodnie wypowiada się na zadany temat, dokonuje analizy i syntezy sylabowej
- aktywnie uczestniczy w ćwiczeniach i zabawach ruchowych
- rozwiązuje zadania wymagające logicznego myślenia
- nazywa symbole, czyta obrazy, wyjaśnia ich znaczenie
- rozwija poczucie rytmu, potrafi zilustrować muzykę 
-wyraża ekspresję twórczą podczas czynności konstrukcyjnych i zabaw, porównuje kształt, wielkość i ciężar przedmiotów
-przestrzega reguł zabawy
- recytuje wierszyki, rymowanki
- wie, jak zachować bezpieczeństwo podczas uprawiania sportu 
- uważnie słucha wiersza i rozmawia o jego treści
- doskonali sprawność grafomotoryczną 
- czyta krótkie wyrazy i zdania
- układa rytm według wzoru
- dodaje i odejmuje w zakresie 10
- bierze udział w zabawach konstrukcyjnych


 Proponowane aktywności dziecka :    Załączniki na stronie internetowej grupy   ( Facebook)    
Warto być wysportowanym”
1. „Sport, ćwiczenia i dyscypliny sportowe”– https://youtu.be -  „Jakie sporty znamy?”-  rozmowa kierowana na temat sportów i korzyści  z ich  uprawiania .
 Odgadywanie nazw dyscyplin sportowych, rozmowa na temat spędzania  wolnego czasu .   KP4 s.50 – 51   Nauka rymowanki 
2.Nauka piosenki  „Lato na dywanie”
https://www.youtube.com/watch?v=Do
3. „Dzień dobry”- zabawa językowa- rymowanka o zwrotach grzecznościowych- recytowanie na różne sposoby.

„ Skaczemy, pływamy, biegamy….”
1.Słuchanie wiersza „Żaba i żabka” A. Frączek – rozmowa na temat utworu. Zabawy doskonalące percepcję słuchową , czytanie – łączenie sylab w wyrazy, dobieranie podpisów do obrazków – KP4 s. 52- 53.
2. Zabawy ruchowe dla dzieci- „ Głowa, ramiona, kolana, pięty” – https://youtu.be/I-PPPfiZp9E 
3. Pokoloruj obrazek – „ Pływająca żabka”, wykonaj żabkę wg. wzoru.

„ Zabawy na placu zabaw”                                                                                                                                                                                              1. „ Kolorowa piłka”- rysowanie kredkami kolorowej piłki, odrysowywanie okrągłych przedmiotów (ćw. umiejętności prowadzenia linii ciągłej)
2. „ Sporty zespołowe z piłką ”  – pogadanka o sportach zespołowych na podstawie obrazków. Rozmowa na temat sportów, czytanie wyrazów, wskazywanie przedmiotów do zabaw ruchowych  K P4 s. 54 – 55
3. Słuchanie piosenki „Plac zabaw”- https://youtu.be/fgm-kl1RNY - 


„ Rozwiązujemy łamigłówki matematyczne”
1.Moja flaga- rysowanie z wykorzystaniem szablonów figur geometrycznych. Tworzenie własnej flagi na olimpiadę sportową .
2 .https://www.youtube.com/watch?v=m2WsGrvCx w – zabawy ruchowe                                                                                                        3.Zabawy konstrukcyjne- budowanie i przeliczanie klocków                              
        KP4 s 56 - 57  
4.Poznanie litery „ą”- zabawa językowa, karty pracy. 
   

„ Letnia olimpiada”  
1.  Zabawy ruchowe dla dzieci- „ Głowa, ramiona, kolana, pięty”. https://youtu.be/I-PPPfiZp9E                                                                                              2. „Bolek i Lolek”- „Olimpiada Letnia”  https://www.youtube.com/watch?v=PrU10 
2. „Co już wiem o sporcie?”- pogadanka podsumowująca wiedzę zdobytą podczas całego tygodnia. Ćwiczenia w czytaniu. Rysowanie kredkami postaci w ruchu-„Moja Olimpiada”                                     

